
Verantwortliche Sporttag/ Responsables des journées sportives: Laurence Ragonesi und Eva Kleisli 

WINTERSPORTTAG/ JOURNEE DE SPORT D'HIVER 

 

1. Klassen/ 1ères années/ 2. Klassen/ 2èmes années/3. Klassen/ 3èmes années/ 4. Klassen/ 4èmes années 
 

 

Wanderung/ Marche  
 Ausrüstung :   Hohe Winterschuhe mit einem guten Profil oder gute Wanderschuhe obligatorisch,  
  warme Kleider, Handschuhe, Mütze und warmes Getränk. 
 

 Equipement : Chaussures d’hiver montantes avec un bon profil ou chaussures de randonnée 
obligatoire,  

                                              habits chauds, bonnet, gants et boisson chaude.  

  
Schlitteln/ Luge 

 Ausrüstung : Schlitten oder Bob mitnehmen, hohe Winterschuhe mit Profil obligatorisch,  
  warme Kleider, Handschuhe, Picknick oder Restaurant. 

 Helm obligatorisch! 
 

 Equipement : Propre luge ou bob, chaussures d’hiver montantes avec profil obligatoire,  
  habits chauds, gants, pique-nique ou restaurant. 

  Casque obligatoire !  

 

 

Schneeschuhwanderung/ Raquettes 
 Ausrüstung : Hohe Winter-  oder Wanderschuhe mit Profil obligatorisch, 
   Skistöcke, Skihosen, Mütze, Handschuhe und Picknick. 
 Die Schneeschuhe werden den angemeldeten SchülerInnen zur Verfügung gestellt. 
 

 Equipement : Chaussures de neige ou de montagne montantes avec profil obligatoires, 
  bâtons, pantalon de ski, bonnet, gants et pique-nique. 
 Les raquettes sont mises à disposition pour les étudiant-e-s  annoncé-e-s. 
  

 
 

 
 

 

 

   
    

 

 
 
 


