Sporttag 2. Klassen:
Donnerstag, 16. Februar 2023 (reservedatum 02.03.23)

Einfiihrungskurs ins Skifahren

Schwarzsee:

Ski Kurs fir Anfanger mit Skilehrer.

Das Material kann zur Verfligung gestellt werden
CHF 45.- (25.- Material, 20.- Leiterin) werden von
der Schule in Rechnung gestelit.

Langlauf

Gantrisch :

Kurs fiir Anfanger und Fortgeschrittene mit

Langlauflehrerinn.
Das Material kann zur Verfiigung gestellt werden.
CHF 30.- (20.- Material, 10.- Leiterin) werden von
der Schule in Rechnung gestelit.

Wanderung im Kanton Freiburg

Winterwanderung!
Warme Kleidung und den Verhaltnissen
angepasste Schuhe anziehen.

Ski und Snowboard

Schwarzsee:

Freie Aktivitdt in Gruppen gemdss den Sichereits- und
Verhaltensregeln der FIS.

Helm obligatorisch.

Eigene Ausriistung erforderlich.

Einfihrungskurs ins Snowboarden

Schwarzsee:

Kurs fiir Anfanger mit Snowboardlehrer.

Das Material kann zur Verfligung gestellt werden.
CHF 45.- (25.- Material, 20.- Leiterin) werden von
der Schule in Rechnung gestelit.

Schneeschuhtour

Gantrisch:

Schneeschuhwanderung von ca. 4 Stunden.

Die Schneeschuhe kénnen zur Verfiigung gestellt
werden.

Skibekleidung ist obligatorisch.

Eigene Skistocke mitbringen!







