
Ateliers de communication 

 « Je communique donc nous sommes » 
 

Tu souhaites apprendre à... 
 

Communiquer de manière bienveillante dans le respect de soi et d’autrui 

Développer des compétences en matière de coopération 

T’exprimer avec clarté et éloquence 

 

Alors rejoins les ateliers de communication « Je communique donc nous sommes » ! 

 

Tu découvriras 5 modules (de 2 X 50 minutes chacun) consacrés aux thèmes suivants... 
 

Module 1 : La communication non violente 

Module 2 : L’intelligence émotionnelle 

Module 3 : La voie de l’authenticité 

Module 4 : Dynamique de groupe et coopération 

Module 5 : Initiation à la rhétorique et aux techniques du discours 
 

Où ? 

Espace Agora 
 

Quand ? 

Les mardis, selon 2 horaires : de 12h20 à 13h10 (Groupe A), de 15h50 à 16h40 (Groupe B) 
 

Les dates 

09.11. – 16.11. – 23.11. – 30.11. – 14.12. – 21.12. – 18.01. – 25.01. – 01.02. – 08.02. 
 

Renseignements 

par mail auprès de Julien Baud, médiateur scolaire et animateur des ateliers : julien.baud@edufr.ch 

 

 

 

 

Bulletin d’inscription (à déposer dans le casier de Julien Baud jusqu’au 2 novembre) 
 

Nom, prénom : ………………………………………………………………… 

Classe : …………… 

E-Mail : ………………………………………...... 
 

Je souhaite participer aux ateliers « Je communique donc nous sommes » (à cocher SVP) : 

O dans le Groupe A   

O dans le Groupe B   
 

Par ma signature, je m’engage à participer aux 5 modules proposés 

 

Lieu, date : ………………………………………………………..  Signature : ……………………………………… 

mailto:julien.baud@edufr.ch

